
2026/1/12

※試合用ベンチはコートに向かって左側が対戦Ａ、右側が対戦Ｂ 20分-5分-20分

No  時間 ブロック －

1 7:45 A-1 下丸子ＳＳＣ － A-2 小池FC A-3 松仙FC A-4 八丈島SC A5 中萩YF

2 8:40 A-3 松仙FC － A-4 八丈島SC A-5 中萩YF A-1 下丸子ＳＳＣ A2 小池FC

3 9:35 A-5 中萩YF － A-1 下丸子ＳＳＣ A-2 小池FC A-3 松仙FC A4 八丈島SC

4 10:30 A-2 小池FC － A-3 松仙FC A-4 八丈島SC A-5 中萩YF A1 下丸子ＳＳＣ

5 11:25 A-4 八丈島SC － A-5 中萩YF A-1 下丸子ＳＳＣ A-2 小池FC A3 松仙FC

6 12:20 D-1 大田クラブ － D-2 大三SC D-3 池上ＦＣ D-4 蒲田ウィングス D5 糀谷FCリラ

7 13:15 D-3 池上ＦＣ － D-4 蒲田ウィングス D-5 糀谷FCリラ D-1 大田クラブ D2 大三SC

8 14:10 D-5 糀谷FCリラ － D-1 大田クラブ D-2 大三SC D-3 池上ＦＣ D4 蒲田ウィングス

9 15:05 D-2 大三SC － D-3 池上ＦＣ D-4 蒲田ウィングス D-5 糀谷FCリラ D1 大田クラブ

10 16:00 D-4 蒲田ウィングス － D-5 糀谷FCリラ D-1 大田クラブ D-2 大三SC D3 池上ＦＣ

16:55

No  時間 ブロック －

1 7:45 B-1 池２ＦＣ － B-2 ミッキーSC B-3 ベアーズ東京FC B-4 清水窪バッファローズ B5 ウィンズFC

2 8:40 B-3 ベアーズ東京FC － B-4 清水窪バッファローズ B-5 ウィンズFC B-1 池２ＦＣ B2 ミッキーSC

3 9:35 B-5 ウィンズFC － B-1 池２ＦＣ B-2 ミッキーSC B-3 ベアーズ東京FC B4 清水窪バッファローズ

4 10:30 B-2 ミッキーSC － B-3 ベアーズ東京FC B-4 清水窪バッファローズ B-5 ウィンズFC B1 池２ＦＣ

5 11:25 B-4 清水窪バッファローズ － B-5 ウィンズFC B-1 池２ＦＣ B-2 ミッキーSC B3 ベアーズ東京FC

6 12:20 E-1 ハイロウズ東京 － E-2 ジェニオFC E-3 馬込FC E-4 徳持FC E5 田園調布SC

7 13:15 E-3 馬込FC － E-4 徳持FC E-5 田園調布SC E-1 ハイロウズ東京 E2 ジェニオFC

8 14:10 E-5 田園調布SC － E-1 ハイロウズ東京 E-2 ジェニオFC E-3 馬込FC E4 徳持FC

9 15:05 E-2 ジェニオFC － E-3 馬込FC E-4 徳持FC E-5 田園調布SC E1 ハイロウズ東京

10 16:00 E-4 徳持FC － E-5 田園調布SC E-1 ハイロウズ東京 E-2 ジェニオFC E3 馬込FC

16:55

No  時間 ブロック －

1 7:45 C-1 TNFC － C-2 ヴィクトワールSC C-3 池雪FC C-4 ドリームスSC C5 蒲田ボンバーズ

2 8:40 C-3 池雪FC － C-4 ドリームスSC C-5 蒲田ボンバーズ C-1 TNFC C2 ヴィクトワールSC

3 9:35 C-5 蒲田ボンバーズ － C-1 TNFC C-2 ヴィクトワールSC C-3 池雪FC C4 ドリームスSC

4 10:30 C-2 ヴィクトワールSC － C-3 池雪FC C-4 ドリームスSC C-5 蒲田ボンバーズ C1 TNFC

5 11:25 C-4 ドリームスSC － C-5 蒲田ボンバーズ C-1 TNFC C-2 ヴィクトワールSC C3 池雪FC

6 12:20 F-1 大森FC － F-2 開桜FC F-3 入二ＦＣイエロー F-4 雪谷FC F5 入一SC

7 13:15 F-3 入二ＦＣイエロー － F-4 雪谷FC F-5 入一SC F-1 大森FC F2 開桜FC

8 14:10 F-5 入一SC － F-1 大森FC F-2 開桜FC F-3 入二ＦＣイエロー F4 雪谷FC

9 15:05 F-2 開桜FC － F-3 入二ＦＣイエロー F-4 雪谷FC F-5 入一SC F1 大森FC

10 16:00 F-4 雪谷FC － F-5 入一SC F-1 大森FC F-2 開桜FC F3 入二ＦＣイエロー

16:55

試合時間 （時間間隔55分）

2025年度区長杯　スケジュール

２月8日（日）　予選１日目

森ケ崎大グランド   手前側
対戦A 対戦B 主審・第４ 副審 監視補助員2名

撤収

森ケ崎グランド   少年用

主審・第４ 副審 監視補助員2名対戦A 対戦B
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撤収

森ケ崎大グランド   奥側

対戦A 対戦B 主審・第４ 副審 監視補助員2名
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ク

F
ブ
ロ
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ク

撤収

①設営 7時15分集合

・大グランド手前側（Aブロックチーム）、大グランド奥側（Bブロックチーム）、少年用グランド（Cブロックチーム）、

②代表者会議

・ 7時15分集合 ・Aブロックチーム、Bブロックチーム、Cブロックチーム （※A-5・B-5・C-5の３チームは 8時15分集合）

・11時50分集合 ・Dブロックチーム、Eブロックチーム、Fブロックチーム （※D-5・E-5・F-5の３チームは 12時50分集合）

③1試合目チームのグランド内練習

・試合開始15分前から10分間

④2試合目以降チームのグランド内練習

・前試合ハーフタイム5分間、前試合終了後5分間

⑤撤去 ・各コートの最終試合出場チーム



2026/1/12

※試合用ベンチはコートに向かって左側が対戦Ａ、右側が対戦Ｂ 20分-5分-20分試合時間 （時間間隔55分）

2025年度区長杯　スケジュール

No  時間 ブロック －

1 7:45 G-1 入二ＦＣブルー － G-2 山王キッカーズ G-3 糀谷FCヴァイス G-4 ヘラクレスFC G5 東一FC

2 8:40 G-3 糀谷FCヴァイス － G-4 ヘラクレスFC G-5 東一FC G-1 入二ＦＣブルー G2 山王キッカーズ

3 9:35 G-5 東一FC － G-1 入二ＦＣブルー G-2 山王キッカーズ G-3 糀谷FCヴァイス G4 ヘラクレスFC

4 10:30 G-2 山王キッカーズ － G-3 糀谷FCヴァイス G-4 ヘラクレスFC G-5 東一FC G1 入二ＦＣブルー

5 11:25 G-4 ヘラクレスFC － G-5 東一FC G-1 入二ＦＣブルー G-2 山王キッカーズ G3 糀谷FCヴァイス

6 12:20 I-1 調布大塚ＳＣ － I-3 萩中羽田SC I-2 仲六キッズFC I-4 相生フェルサ I5 大森キッカーズSC

7 13:15 I-2 仲六キッズFC － I-4 相生フェルサ I-3 萩中羽田SC I-5 大森キッカーズSC I1 調布大塚ＳＣ

8 14:10 I-3 萩中羽田SC － I-5 大森キッカーズSC I-4 相生フェルサ I-1 調布大塚ＳＣ I2 仲六キッズFC

9 15:05 I-4 相生フェルサ － I-1 調布大塚ＳＣ I-5 大森キッカーズSC I-2 仲六キッズFC I3 萩中羽田SC

10 16:00 I-5 大森キッカーズSC － I-2 仲六キッズFC I-1 調布大塚ＳＣ I-3 萩中羽田SC I4 相生フェルサ

16:55

No  時間 ブロック －

1 7:45 H-1 久が原ＳＣ － H-2 洗足池FＣ H-3 フェニックスFC H-4 東京チャンプJr H5 馬三SC

2 8:40 H-3 フェニックスFC － H-4 東京チャンプJr H-5 馬三SC H-1 久が原ＳＣ H2 洗足池FＣ

3 9:35 H-5 馬三SC － H-1 久が原ＳＣ H-2 洗足池FＣ H-3 フェニックスFC H4 東京チャンプJr

4 10:30 H-2 洗足池FＣ － H-3 フェニックスFC H-4 東京チャンプJr H-5 馬三SC H1 久が原ＳＣ

5 11:25 H-4 東京チャンプJr － H-5 馬三SC H-1 久が原ＳＣ H-2 洗足池FＣ H3 フェニックスFC

6 12:20 B-1 池２ＦＣ － B-3 ベアーズ東京FC B-2 ミッキーSC B-4 清水窪バッファローズ B5 ウィンズFC

7 13:15 B-2 ミッキーSC － B-4 清水窪バッファローズ B-3 ベアーズ東京FC B-5 ウィンズFC B1 池２ＦＣ

8 14:10 B-3 ベアーズ東京FC － B-5 ウィンズFC B-4 清水窪バッファローズ B-1 池２ＦＣ B2 ミッキーSC

9 15:05 B-4 清水窪バッファローズ － B-1 池２ＦＣ B-5 ウィンズFC B-2 ミッキーSC B3 ベアーズ東京FC

10 16:00 B-5 ウィンズFC － B-2 ミッキーSC B-1 池２ＦＣ B-3 ベアーズ東京FC B4 清水窪バッファローズ

16:55

No  時間 ブロック －

1 7:45 F-1 大森FC － F-3 入二ＦＣイエロー F-2 開桜FC F-4 雪谷FC F5 入一SC

2 8:40 F-2 開桜FC － F-4 雪谷FC F-3 入二ＦＣイエロー F-5 入一SC F1 大森FC

3 9:35 F-3 入二ＦＣイエロー － F-5 入一SC F-4 雪谷FC F-1 大森FC F2 開桜FC

4 10:30 F-4 雪谷FC － F-1 大森FC F-5 入一SC F-2 開桜FC F3 入二ＦＣイエロー

5 11:25 F-5 入一SC － F-2 開桜FC F-1 大森FC F-3 入二ＦＣイエロー F4 雪谷FC

6 12:20 C-1 TNFC － C-3 池雪FC C-2 ヴィクトワールSC C-4 ドリームスSC C5 蒲田ボンバーズ

7 13:15 C-2 ヴィクトワールSC － C-4 ドリームスSC C-3 池雪FC C-5 蒲田ボンバーズ C1 TNFC

8 14:10 C-3 池雪FC － C-5 蒲田ボンバーズ C-4 ドリームスSC C-1 TNFC C2 ヴィクトワールSC

9 15:05 C-4 ドリームスSC － C-1 TNFC C-5 蒲田ボンバーズ C-2 ヴィクトワールSC C3 池雪FC

10 16:00 C-5 蒲田ボンバーズ － C-2 ヴィクトワールSC C-1 TNFC C-3 池雪FC C4 ドリームスSC

16:55
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森ケ崎グランド   少年用
対戦A 対戦B 主審・第４

森ケ崎大グランド   奥側
対戦A 対戦B 主審・第４ 副審 監視補助員2名
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２月１1日（水祝）　予選２日目

森ケ崎大グランド   手前側
対戦A 対戦B 主審・第４ 副審
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副審 監視補助員2名
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監視補助員2名
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①設営 7時15分集合

・大グランド手前側（Gブロックチーム）、大グランド奥側（Hブロックチーム）、少年用グランド（Fブロックチーム）、

②代表者会議

07時15分集合 Gブロックチーム、Hブロックチーム、Fブロックチーム （※G-5・H-5・Fｰ5の３チームは 8時15分集合）

11時50分集合 Iブロックチーム、Bブロックチーム、Cブロックチーム （※I-5・B-5・C-5の３チームは 12時50分集合）

③1試合目チームのグランド内練習

試合開始15分前から10分間

④2試合目以降チームのグランド内練習

前試合ハーフタイム5分間、前試合終了後5分間

⑤撤去 各コートの最終試合出場チーム



2026/1/12

※試合用ベンチはコートに向かって左側が対戦Ａ、右側が対戦Ｂ 20分-5分-20分試合時間 （時間間隔55分）

2025年度区長杯　スケジュール

No  時間 ブロック －

1 7:45 D-1 大田クラブ － D-3 池上ＦＣ D-2 大三SC D-4 蒲田ウィングス D5 糀谷FCリラ

2 8:40 D-2 大三SC － D-4 蒲田ウィングス D-3 池上ＦＣ D-5 糀谷FCリラ D1 大田クラブ

3 9:35 D-3 池上ＦＣ － D-5 糀谷FCリラ D-4 蒲田ウィングス D-1 大田クラブ D2 大三SC

4 10:30 D-4 蒲田ウィングス － D-1 大田クラブ D-5 糀谷FCリラ D-2 大三SC D3 池上ＦＣ

5 11:25 D-5 糀谷FCリラ － D-2 大三SC D-1 大田クラブ D-3 池上ＦＣ D4 蒲田ウィングス

6 12:20 G-1 入二ＦＣブルー － G-3 糀谷FCヴァイス G-2 山王キッカーズ G-4 ヘラクレスFC G5 東一FC

7 13:15 G-2 山王キッカーズ － G-4 ヘラクレスFC G-3 糀谷FCヴァイス G-5 東一FC G1 入二ＦＣブルー

8 14:10 G-3 糀谷FCヴァイス － G-5 東一FC G-4 ヘラクレスFC G-1 入二ＦＣブルー G2 山王キッカーズ

9 15:05 G-4 ヘラクレスFC － G-1 入二ＦＣブルー G-5 東一FC G-2 山王キッカーズ G3 糀谷FCヴァイス

10 16:00 G-5 東一FC － G-2 山王キッカーズ G-1 入二ＦＣブルー G-3 糀谷FCヴァイス G4 ヘラクレスFC

16:55

No  時間 ブロック －

1 7:45 E-1 ハイロウズ東京 － E-3 馬込FC E-2 ジェニオFC E-4 徳持FC E5 田園調布SC

2 8:40 E-2 ジェニオFC － E-4 徳持FC E-3 馬込FC E-5 田園調布SC E1 ハイロウズ東京

3 9:35 E-3 馬込FC － E-5 田園調布SC E-4 徳持FC E-1 ハイロウズ東京 E2 ジェニオFC

4 10:30 E-4 徳持FC － E-1 ハイロウズ東京 E-5 田園調布SC E-2 ジェニオFC E3 馬込FC

5 11:25 E-5 田園調布SC － E-2 ジェニオFC E-1 ハイロウズ東京 E-3 馬込FC E4 徳持FC

6 12:20 H-1 久が原ＳＣ － H-3 フェニックスFC H-2 洗足池FＣ H-4 東京チャンプJr H5 馬三SC

7 13:15 H-2 洗足池FＣ － H-4 東京チャンプJr H-3 フェニックスFC H-5 馬三SC H1 久が原ＳＣ

8 14:10 H-3 フェニックスFC － H-5 馬三SC H-4 東京チャンプJr H-1 久が原ＳＣ H2 洗足池FＣ

9 15:05 H-4 東京チャンプJr － H-1 久が原ＳＣ H-5 馬三SC H-2 洗足池FＣ H3 フェニックスFC

10 16:00 H-5 馬三SC － H-2 洗足池FＣ H-1 久が原ＳＣ H-3 フェニックスFC H4 東京チャンプJr

16:55

No  時間 ブロック －

1 7:45 A-1 下丸子ＳＳＣ － A-3 松仙FC A-2 小池FC A-4 八丈島SC A5 中萩YF

2 8:40 A-2 小池FC － A-4 八丈島SC A-3 松仙FC A-5 中萩YF A1 下丸子ＳＳＣ

3 9:35 A-3 松仙FC － A-5 中萩YF A-4 八丈島SC A-1 下丸子ＳＳＣ A2 小池FC

4 10:30 A-4 八丈島SC － A-1 下丸子ＳＳＣ A-5 中萩YF A-2 小池FC A3 松仙FC

5 11:25 A-5 中萩YF － A-2 小池FC A-1 下丸子ＳＳＣ A-3 松仙FC A4 八丈島SC

6 12:20 I-1 調布大塚ＳＣ － I-2 仲六キッズFC I-3 萩中羽田SC I-4 相生フェルサ I5 大森キッカーズSC

7 13:15 I-3 萩中羽田SC － I-4 相生フェルサ I-5 大森キッカーズSC I-1 調布大塚ＳＣ I2 仲六キッズFC

8 14:10 I-5 大森キッカーズSC － I-1 調布大塚ＳＣ I-2 仲六キッズFC I-3 萩中羽田SC I4 相生フェルサ

9 15:05 I-2 仲六キッズFC － I-3 萩中羽田SC I-4 相生フェルサ I-5 大森キッカーズSC I1 調布大塚ＳＣ

10 16:00 I-4 相生フェルサ － I-5 大森キッカーズSC I-1 調布大塚ＳＣ I-2 仲六キッズFC I3 萩中羽田SC

16:55
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森ケ崎大グランド   奥側
対戦A 対戦B 主審・第４ 副審 監視補助員2名
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２月１５日（日）　予選3日目

森ケ崎大グランド   手前側
対戦A 対戦B 主審・第４ 副審 監視補助員2名
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撤収

森ケ崎グランド   少年用
対戦A 対戦B

①設営 7時15分集合

・大グランド手前側（Dブロックチーム）、大グランド奥側（Eブロックチーム）、少年用グランド（Aブロックチーム）、

②代表者会議

7時15分集合 Dブロックチーム、Eブロックチーム、Aブロックチーム （※D-5・E-5・A-5の３チームは ８時15分集合）

11時50分集合 Gブロックチーム、Hブロックチーム、Iブロックチーム （※G-5・H-5・I-5の３チームは 12時50分集合）

③1試合目チームのグランド内練習

試合開始15分前から10分間

④2試合目以降チームのグランド内練習

前試合ハーフタイム5分間、前試合終了後5分間

⑤撤去 各コートの最終試合出場チーム


